


Voorwoord

Bij Normandié Toerisme zijn we ons zeer bewust van de grote uitdagingen die er liggen op
het gebied van klimaat en milieu. Daarom zetten we ons in voor de ontwikkeling van een
verantwoordere vorm van toerisme, met meer respect voor onze omgeving. Een toerisme
waarbij onze bezoekers op een harmonieuze manier in contact komen met de lokale bevolking.
We hebben al verschillende keren erkenning gekregen voor onze aanpak. Zo nam de New York
Times Normandié op in eenlijst van 52 aanbevolen bestemmingen voor 2022. En onlangs kreeg
Bagnoles-de-I'Orne het label Green Destinations, een internationale certificering bedoeld om

inspanningen op het gebied van duurzaam toerisme te belonen.

Er liggen natuurlijk nog veel uitdagingen. Zo willen we de stroom aan toeristen beter beheersen,
we willen op zoek naar alternatieven om te voorkomen dat ‘te veel toerisme’ impact heeft op
onze ecosystemenen... we willenin Normandié verblijfsmogelijkheden aanbieden ‘zonder auto’

Normandié Toerisme zet zich in voor een duurzamer en verantwoorder toerisme door het
milieubewustzijn bij aanbieders in het toerisme te vergroten. We leiden ze op en begeleiden ze,
maar we werken ook aan een CO2-neutraal aanbod.

Anders reizen: Normandié zonder auto!

Wie Normandié op een duurzame manier wil ontdekken, kan beter kiezen voor de trein in
plaats van de auto. Daarna kunt u andere vervoermiddelen gebruiken om - ver van de grote
doorgaande wegen - op zoek te gaan naar onbekende en onverwachte schatten.

Kijk voor meer informatie op: Normandié zonder mijn auto

Normandié Toerisme heeft een lijst gemaakt van 43 hotspots overal in de regio, allemaal
bestemmingen die u zonder auto kunt ontdekken. In elke plaats heeft u keus uit een mooie
selectie accommodaties, bezienswaardigheden en restaurants: die liggen meestal in het
centrum of zijn makkelijk te bereiken met het openbaar vervoer. U kunt dus overal te voet komen.

Meer informatie op: Normandié met de fiets / Routes en wandelingen in Normandié



https://www.normandie-tourisme.fr/sur-mesure/voyager-sans-voiture/
https://nl.normandie-tourisme.fr/actief/met-de-fiets/
https://nl.normandie-tourisme.fr/actief/wandelen/

2023: het jaar van de watersport in Normandié ___

Met een kustlijn van maar liefst 600 kilometer heeft Normandié een rijk maritiem verleden. Bezoekers kunnen genieten van een
geweldig mooie kust met spectaculaire en zeer afwisselende landschappen. Een unieke speeltuin voor watersportliefhebbers.

Drie departement liggen aan de kust: Calvados, Manche en Seine-Maritime. Ze beschikken alle drie over internationaal
gerenommeerde watersportcentra. Er zijn 80 zeilscholen met een keurmerk van de Fédération Francaise de Voile, waar
amateurs en sporters op hoog niveau kunnen rekenen op een goede begeleiding. De omstandigheden om te zeilen zijn erg
gunstig want in dit gebied staat altijd wind en varen kan hier perfect. Ook het binnenland heeft watersporters veel te bieden. De
Suisse Normande, de vallei van de Seine en de regionale natuurparken zijn ideaal om met allerlei watersportactiviteiten kennis
te maken.

2023 iseenuitzonderlijk jaar! Tijdens drie internationale evenementen staat Normandié in het teken van het rijke maritieme verleden
en de Normandische watersport, komt u ook? Van 8 tot 18 juni is de Armada van Rouen; op 22 juli komt de 50e Rolex Fastnet Race
aan in Cherbourg-en-Cotentin en op 30 oktober bestaat de Transat Jacques Vabre Normandie - Le Havre precies 30 jaar.
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Wat uin 2023 niet mag missen!

Ga aan boord van de Armada
ROUEN

Kom de mooiste, grote zeilschepen van de wereld bewonderen langs de Seine,
in de stad Rouen. Het evenement staat met grote letters in de kalender van
internationale, maritieme evenementen. Het trekt bezoekers vanheinde enverre,
en duizenden Franse en buitenlandse zeelieden. Maar liefst 50 indrukwekkende
grote zeilschepen en marineschepen uit de hele wereld meren af aan de kades
van Rouen voor een feest van 10 dagen. Het absolute hoogtepunt is de optocht
over de Seine: de imposante schepen zetten koers naar de monding van de
rivier, richting Honfleur en Le Havre. De Armada de Rouen is in Frankrijk een uniek
evenement.

Armada de Rouen

Aankomst van de 50¢ Rolex Fastnet Race
CHERBOURG-EN-COTENTIN

Voor de tweede keer is Cherbourg-en-Cotentin de finishplaats van de
legendarische Rolex Fastnet Race: de stad ontvangt de 50e editie van de
zeilwedstrijd die om de twee jaar wordt gehouden. In 2021 bestond de vloot
uit een recordaantal van 337 schepen uit 24 landen die aan de wedstrijd
meededen. In het centrum van de stad verrijst een wedstrijdpaviljoen en er
zijn allerlei festiviteiten. Cherbourg-en-Cotentin in de Manche is een van de
beroemdste havens van Frankrijk, de geschiedenis van de stad sterk verweven
met scheepvaart en de marine. Bovendien is het een belangrijke vissershaven.
In september 2022 zijn Le Redoutable en de Gare Maritime Transatlantique in
de Cité de la Mer uitgeroepen tot de favoriete monumenten van de Fransen.

Rolex Fast Net

30-jarig jubileum van de Transat Jacques
Vabre
LE HAVRE

Transat Jacques Vabre Normandie - Le Havre is een van de bekendste
zeilwedstrijden. De start is sinds 1993 in de haven van Le Havre. 100
teams-van-twee beginnen dan aan een oversteek van de Atlantische Oceaan
richting Martinique. 10 dagen lang zal de stad deinen op het ritme van een druk
activiteitenprogramma én op de golven die tegen de rompen aanklotsen van de
schepen die liggen afgemeerd in het Bassin Paul Vatine. Het traject van deze
grote wedstrijd is gebaseerd op een historische koffieroute. Le Havre en de
koffiehandel delen namelijk dezelfde geschiedenis: vroeger trotseerden de
beste zeelieden de reis over Atlantische Oceaan voor de handel in koffie. Ze
kwamen terug naar Europa met koffiebonen, waar vervolgens een kostbare
drank uit werd gehaald. Aan de langste trans-Atlantische race doen bijna 100
duo’s mee inde drie openklassen, IMOCA, Ocean Fifty en Class40. Dit populaire
evenement is al jaren duurzaam bezig: sinds 2007 is er een partnership met
ADEME, de Agence de la Transition Ecologique.

Transat Jaques Vabre

ransat Jacques Vabre
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Normandié Beleven vanaf het water

Onder de titel Normandié Beleven hebben bezoekers van de website van de regio Normandié keus uit een selectie onvergetelijke
en unieke belevenissen. Bezoekers uit de hele wereld kunnen Normandié zo op een andere manier leren kennen: door de
Normandiérs zelf te ontmoeten, maar ook door bijzondere lokale plekken én de Normandische cultuur te ontdekken. Normandié
heeft een prachtige kust, mooie meren, prachtige rivieren en allerlei andere waterwegen. Daardoor is het een van de beste
streken van Frankrijk als u het leuk vindt om tijd door te brengen op, aan of in het water.

SURFLES IN SIOUVILLE

Rien ne vaut une session de surf entre amis | Encadré par un
moniteur diplomé d’Etat, vous découvrirez les sensations
de la glisse dans un milieu naturel grandiose et préservé.
Situé au coeur du massif dunaire de Biville, Siouville-Hague
est réputé pour ses plages de sable fin et la qualité de ses
vagues. C'est 'endroit idéal pour s’initier au surf tout en
profitant du littoral normand.

Surfles in Siouville

SPORTIEF WEEKEND MET VRIENDEN IN
DE SUISSE NORMANDE

De Suisse Normande heet zo omdat derivieren hier-indeloop
van vele duizenden jaren - een levendig landschap hebben
uitgeslepen met veel reliéf en veel groen. Net Zwitserland
in het klein. De toppen zijn soms wel 300 meter hoog en
het is een paradijs voor buitensporters! Om de geweldige
landschappen te ontdekken, kunt u er bijvoorbeeld voor
kiezen om de rivier de Orne af te zakken met een kano en
daarna een stuk te wandelen over het traject van de GR” de
Pays Tour de la Suisse Normande (een langeafstandsroute).
In 2022 is deze route door de Fransen uitgeroepen tot hun
favoriete GR.

Sportief weekend in de Suisse Normande

COASTEERING IN DE COTENTIN

Heeft u wel eens gehoord van Coasteering? Dat is een
combinatie van zwemmen, canyoning en klimmen... langs
de kust! Een avontuurlijke ervaring. De uitrusting bestaat uit
een wetsduit, een helm en een reddingsvest, dus u kunt ook
veilig het water inspringen. Een kick voor echte avonturiers.

Coasteering in Cotentin

© Refuse-to-Hibernate

RANDO EN FAT BIKE SUR OMAHA BEACH

Zin om de Invasiestranden op een andere manier te
ontdekken? Maak dan een tocht met een fatbike in Omaha
Beach. Fatbikes hebben hele dikke banden, daarom kunt u er
makkelijk mee over het strandzand fietsen. Zo kunt u volop
genieten van de prachtige natuur en heeft u bovendien een
weids uitzicht op de golven. Sport en geschiedenis komen
hier op een bijzondere manier samen.

Omaha beach anders
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PRIVE BOOTTOCHT DOOR
DE MARAIS DU COTENTIN

Ontdek op een heel andere manier het regionale natuurpark
Marais du Cotentin et du Bessin. Ga aan boord van een
elektrisch bootje en geniet met een glaasje cider van allerlei
lokalen lekkernijen op de borrelplank. Een echt natuurreser-
vaat tussenweides, bossen enmoeras! In deze groene oase
kunt u allerlei wild spotten en heerlijk ontspannen, omringd
door de geluiden van de natuur.

Balade en barque dans les marais du cotentin

HELPEN OP EEN ZEILSCHIP IN FECAMP

Klaar om in een ongelofelijk avontuur te stappen, met
op de achtergrond het geklapper van de zeilen van de
scheepsmasten? De vissers- en plezierhaven van Fécamp
is het ideale vertrekpunt voor een boottocht op zee met
professionele zeelieden: dé kans om het spectaculaire
landschap van de Cote d’Albatre te bewonderen. Aan boord
helpt u mee met het optuigen van het schip.

Varen én meehelpen op een zeilschip

= LE Rl =

Halles Agrivin

Restaurant Le Pily

Restaurant Jean Luc Tartarin
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Veel waardering voor Normand
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LE GR® DE PAYS TOUR DE LA SUISSE NORMANDE

De GR" de Pays Tour de la Suisse Normande (een langeafstandsroute
doorde Suisse Normande) heeft eenlandelijke titelindewacht gesleept.
De route won Mon GR® préféré (mijn favoriete GR®), georganiseerd door
de Fédération Frangaise de Randonnée Pédestre. Een mooi eerbetoon
aan de Suisse Normande, een bijzonder gebied op de grens tussen
Calvados en Orne. De Suisse Normande is al een bekende naam onder
liefhebbers van natuur én avontuur: in de weelderige landschappen
kunnen ze terecht voor allerlei outdoor activiteiten. Het gebied
heeft zijn naam te danken aan het bijzondere reliéf, het wat grillige
heuvellandschap met veel bossen en rotspartijen en de geweldige
vergezichten. Een gebied om snel te komen ontdekken!

Het gebied ligt slechts 30 minuten ten zuiden van Caen enis bereikbaar
met het openbaar vervoer. U kunt er kanoén en kajakken, fietsen,
klimmen, paardrijden, aan parapente doen en natuurlijk wandelen. De
langeafstandsrouteis 113 kilometer lang envoert langs alle belangrijke
plekken van de Suisse Normande: de Rochers des Parcs, de Rochers
de la Houle, de Pain de Sucre, de Roche d’Oétre en de Vallée des Vaux.
Reken op 6 dagen om de hele ronde te lopen.

NORMANDIE ONDERSCHEIDEN DOOR GREEN DESTINATIONS
Normandié heeft de longlist gehaald van de Top 100 stories. De regio
heeft deze eer te danken aan de steun aan Toeristenbureaus om het
toerisme duurzamer en verantwoorder te maken.

Het gaat hier om de longlist van de Green Destinations Top 100
Stories, een internationale competitie die elk jaar wordt gehouden.
Voor deze wedstrijd worden best practices verzameld op het gebied
van duurzamer toerisme, afkomstig van bestemmingen over de hele
wereld. Het doel: inspirerende voorbeelden delen met reizigers én met
professionals in het toerisme. Met de plek op de longlist onderstreept
Normandié opnieuw de kracht van de streek als duurzame bestemming.
De Top 100 Stories een betrouwbare indicator voor duurzaamheid,
zowel voor Franse als buitenlandse toeristen: ze weten daardoor
zeker dat ze een gebied gaan ontdekken dat er alles aan doet om de
ecologische, sociale en economische rijkdommen te beschermen en
te behouden.

© J. Houyvet

[<

BAGNOLES-DE-L’ORNE BEKROOND
MET DE INTERNATIONALE GREEN

DESTINATIONS AWARDS

Het mooie kuuroord Bagnoles-de-I'Orne
heeft een GOLD AWARD behaald tijdens de
internationale Green Destinations Awards: de
plaats kreeg die bijzondere erkenning vanwege
de inzet voor duurzaamheid, de overtuigende
strategie en de projecten die gerealiseerd
zijn.  Binnen het programma van Green
Destinations worden duurzame toeristische
bestemmingen internationaal gecertificeerd
en gepromoot. Daarbij wordt op verschillende
criteria gelet: milieu-aspecten, maar ook
sociaaleconomische en culturele factoren.
Normandié en Bagnoles-de-I'Orne zijn de enige
twee Franse bestemmingen die in 2022 door de
internationale organisatie Green Destinations
zijn bekroond.

CA: qundiaux

CHERBOURG-EN-COTENTIN: LE
REDOUTABLE EN DE GARE MARITIME
TRANSATLANTIQUE WINNAARS VAN
DE TITEL <sMONUMENT PREFERE DES

FRANCAIS»
In de Cité de la Mer hebben de onderzeeér Le
Redoutable en de Gare Maritime Transatlantique,
in september 2022 de titel gewonnen van
Monument préféré des Francais (het favoriete
monument van de Fransen). Elk jaar mogen
televisiekijkers in Frankrijk uit 14 kandidaten
stemmen op hun favoriete Franse monument.
Deze keer viel de Cité de la Mer in de prijzen, nog
wel in het 20ste jaar van zijn bestaan.
Sinds 2002 komen er steeds meer bezoekers af
opdevroegeretrans-Atlantische cruise-terminal
waar nu tentoonstellingen worden gehouden.
Zo zijn er exposities over het bezoek van de
Titanic aan Cherbourg, over de geschiedenis
van de immigratie en over de bemanning van de
onderzeeér Le Redoutable. Daarnaast vraagt de
Cité de la Mer aandacht voor het behoud van het
onderwaterleven.
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Nieuwe hotels

De Maisons de Tatihou, lle de Tatihou

Onlangs geopend

In de Maisons de Tatihou kunt u een nacht doorbrengen ver van
de bewoonde wereld, op een eiland, in gebouwen vol historie, te
midden van weelderig groen. Voor een verblijf op het lle de Tatihou
zijn 26 hotelkamers beschikbaar en 14 kamers in de categorie
van een hostel (jeugdherberg).

Les maisons de Tatihou

Hotel Saint-Delis Honfleur -Onlangs geopend

In het historisch centrum van Honfleur heeft een nieuwe, exclu-
sieve en rustige accommodatie haar deuren geopend. In het vroe-
gere 17de-eeuwse verbliff van de kunstschilder Henri de Saint-De-
lis, zijn negen elegante en eigentijdse kamers ondergebracht. Ook
is er eenruimte beschikbaar voor vergaderingen en bijeenkomsten.
Vlakbijis van alles te ontdekken op culinair gebied.

Hatel Saint-Delis

La Tour aux Crabes, Dieppe - 0nlangs geopend

Dit hotel ligt pal al aan de plezierhaven van Dieppe en vlakbij een
van de grootste ‘gazons aan zee' van Europa. Deze accommoda-
tie biedt 48 kamers, een goed restaurant, een bar met een weids
uitzicht en een spa.

La tour aux Crabes

Le O plum’Art, Giverny -Onlangs geopend

De chambre d'hotes O plum’Art heeft 6 kamers. Gasten zijn hier
welkom voor een ontspannen verblijf in een landgoed vol historie.
Pal ernaast ligt de Jardin des Plumes: een beroemd restaurant
met Michelin-sterren. De keuken is er uitzonderlijk verfijnd, er
wordt gekookt met lokale producten en op het menu staan altijd
bijzonder inventieve en originele gerechten.

Le O plum’Art

Hangar 105, Rouen - Opening in de zomer van 2023

Opening van een modern vrijetijdscentrum aan de Seine, vlak bij het centrum van Rouen. Het pand telt & verdiepingen. Hangar
106 omvat een trendy viersterrenhotel met een zwembad op het dak, een spa, 3 bars, ruimte voor coworking, een kunstgalerie en
verschillende restaurants.

Youza, La Couture-Boussey - Onlangs geopend

Youza Ecolodge staat voor een unieke ervaring: terug naar de natuur. Door de eenvoudige architectuur gaan de lodges helemaal op
in de omgeving. Duurzaamheid staat voorop, de keuken volgt de seizoenen en gebruikt producten uit de streek. De chalets hebben
houtkachels en grote ramen, zodat u heerlijk naar buiten kunt kijken, de ideale plek voor liefhebbers van bos en natuur.

Youza Ecolodge

© Youza
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Overige evenementen in 2023 & 2024

Ga aan boord van de Marité!

Als de Marité niet op zee is, bent u welkom op dit
uitzonderlijke schip aan de kade in zijn thuishaven in
Granville, in de Manche. En vanaf het voorjaar tot aan de
herfst kunt u meevaren! De Marité is het laatste grote
Franse zeilschip dat nog op Newfoundland voer. Wie
meevaart mag - begeleid door een bemanning van 5 tot 6
ervaren zeelieden - helpen bij het werk op het schip, zoals
het hijsen van de 16 zeilen van de imposante driemaster.
Of dein lekker rustig mee op het ritme van de golven...
Het schip zet koers naar de Chausey eilandengroep of
vaart door de baai van de Mont Saint-Michel, allebei heel
bijzondere en vooral ook prachtige bestemmingen. In 2023
viert de Marité zijn 100ste verjaardag. Het hele jaar door
zijn er allerlei activiteiten, zoals een groot feest in Granville
op 24 en 25juni.

Embarquez a bord du Marité

150 jaar na de geboorte van

Thérése de Lisieux -2023

De UNESCO heeft ervoor gekozen om in 2023 en 2023 de
geboorte te herdenken van Thérése de Lisieux. Opnieuw een
bijzonder eerbetoon aan de ‘kleine heilige’ van de Calvados
die op 24-jarige leeftijd is overleden en wereldwijd door
vele gelovigen wordt aanbeden. Elke twee jaar herdenkt de
UNESCO iemand die iets bijzonders heeft gedaan voor de
vrede, in de wetenschap, voor de sociale wetenschappen,
in het onderwijs of in de communicatie.

Basilique Sainte Therese

Musée du Débarquement a

Arromanches - mars 2023
Vanaf maart 2023 heeft het Musée du Débarquement
(Invasiemuseum) in  Arromanches een  nieuwe
expositieruimte van 1200 m? Bezoekers krijgen in de
nieuwe ruimte inzicht in de aanleg van een prefab haven en
dan vooral welke onvoorstelbare technische uitdagingen
daarbij komen kijken. Het was een gigantisch project op
initiatief van Winston Churchill. Een galerij met maquettes
en een enorme nieuwe videoprojectie geven uitleg over de
aanleg en functie van de haven.

Musée du Débarquement a Arromanches-les-Bains

80 jaar Invasie en de Slag om

Normandié - 2024

In 2024, herdenkt én viert Normandié dat het 80 geleden
is dat de Invasie en de Slag om Normandié plaats hebben
gevonden. Het was het begin van de bevrijding van Frankrijk
en Europa. De herdenking is een belangrijk moment om de
vrede, vrijheid en verzoening te vieren. Om de herinnering
levend te houden aan deze tragische periode in de
wereldgeschiedenis is eenrijk en uniek programma in elkaar
gezet met talloze evenementen en activiteiten.

80e anniversaire du Débarquement

Festival Normandie
Impressionniste - 2024

Normandié is de bakermat van het impressionisme.
De editie van 2024 van het Festival Normandie
Impressionniste staat stil bij het 150-jarig bestaan van
de beroemde kunststroming. Vanaf begin april tot eind
september zijn er grootste evenementen in de hele regio.
Op het programma: indrukwekkende exposities, optredens,
lezingen en evenementen in de open lucht, zoals lichtshows
bij verschillende monumenten, vuurwerk, cruises over de
Seine... en routes rond thema’s van de impressionisten.
Festival Normandie Impressionniste 2024

La Lieutenance - Honfleur

Opening op 1 april 2023

LaLieutenanceis een prestigieus gebouw aan de ingang van
het Vieux Bassin te Honfleur. Het is volledig gerestaureerd
en vanaf 1 april 2023 kunt u hier het centrum voor
architectuur en cultureel erfgoed bezoeken. Ook zal er een
residentie voor kunstenaars komen.

Lieutenance d’Honfleur
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